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Cancervård 

 
Vårdprogrammet för cancerrehabilitering beskriver behoven av rehabilitering och 
kontaktsjuksköterskan är en mycket viktig och avgörande resurs i hela processen. Denna 
kompetens finns välfungerande för vissa processer, men ännu inte i tillräcklig omfattning i 
samtliga cancerprocesser. För att ha en systematisk, specialiserad cancerrehabilitering krävs ett 
specialiserat multidisciplinärt team bestående av rehabspecialister, sjukgymnast, arbetsterapeut, 
kurator, ev psykoterapeut, rehabläkare, sjuksköterska, tillgång till dietist, logoped, psykolog med 
flera. Inrättandet av ett särskilt cancerrehabteam på heltid är det mest effektiva vi kan göra för de 
medel som finns avsatta.  
 
Ett cancerrehabteam ger möjlighet för cancerprocesserna att få tillgång till utbildningsinsatser för 
kontaktsjuksköterskor och andra i sjukvårdsteamen och till konsultativa och handledande insatser, 
när det gäller rehabfrågor i teamarbetet. Med ett heltidsteam finns också möjligheten att 
genomföra behandlingar, dvs. ta emot remisser för en specialiserad rehabilitering.  
 
Årskostnaden för ett cancerrehabteam på heltid är cirka 2,5 miljoner kronor. En 
kontaktsjuksköterska kostar cirka 0,5 miljoner per år.    
 
Finansiering för verksamheten finns budgeterad på förfogandeanslaget som tillhör 
Landstingsstyrelsen. Blekingesjukhuset föreslår att de 3 mnkr som är avsatta i budget omfördelas 
från förfogandeanslaget till sjukhuset (ansvar 8038 verksamhet 3250).  
 
 
 

 
I tjänsten, dag som ovan 
 
 
Peter Pettersson 
Verksamhetsstrateg  
 
 
 


